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ブルガリアヨーグルト
LB81ﾌﾟﾚｰﾝ (450g) 

たらみのどっさり 
ミックスゼリー(250g) 

ウイダーinゼリー 
(180g) 

BIG プッチンプリン 
(160g) 

・・・角砂糖１個 3.5ｇ 

糖質２３．９ｇ 糖質４０．９ｇ 糖質４５ｇ 糖質２７．９ｇ 

２７９ kcal １６８ kcal １８０ kcal ２２５ kcal 

奈良埼多美 様 
巾着田Ⅲ 

色鮮やかなてんとう
虫が映える、見事な
ショット。春の到来に
心躍る作品ですね。
素敵なお写真をあり
がとうございました。 

MFC NEWS 
医療法人社団 尊和会 Musashifujisawa Central Clinic 

武蔵藤沢セントラルクリニック 
糖尿病・甲状腺・内分泌 

Tel:04-2901-8155 
http://mfc-clinic.jp 

臨時休診のお知らせ 

■８月 

■７月 

 １６日（土）  ・  １９日（火） 

 新しい薬を患者さんが使用する前に、薬の効果や安全性に問題がな

いかを調べる必要があります。厚生労働省に薬として認可を得るため

の調査を『治験』といいます。そして厚生労働省の承認を受け、はじ

めてすべての患者様に使用していただけるお薬になります。皆さんが

普段服用しているお薬も、もちろんこの治験が行われたものです。 

 ２日（火）   

※祝日は休診です。 

尾内泰 様 

猫に紅葉 

赤と白のコントラストがとても美
しく、多くのスタッフの目を奪っ
た作品です。大賞受賞おめで 
とうございます！ 

金井貞夫様 
新茶祭 

入間の雰囲気満載
で温かいシーンが
収められています。 
平和な日々はあり 
がたいですね。 

１１日（木）～１７日（水） 

 現在当院では、糖尿病のお薬の

治験を実施しております。林・ 

和智・齋藤の３人で担当させてい

ただいておりますので、ご興味の

ある方は是非、スタッフまでお声 

がけください。 

暑い夏、 
冷たいたべものに 

ご注意ください。 

 これから気温が上昇し、暑い
時季になると喉越しのいいもの
が食べたくなりますよね。冷た
いゼリーやプリン、また朝食に
ヨーグルトを食べる方も多いの
ではないでしょうか。今回はつ
いつい食べ過ぎてしまうゼリー
やヨーグルトの糖質についてご
紹介します。食べ過ぎに注意し
て、上手に夏を過ごしましょう。 

（担当：受付事務 足立） 

齋藤 林 和智 

 今回もたくさんの温
かい作品が届きました。
どれも絵葉書にしたく
なるくらい素晴らしい
写真です。スタッフ投
票を終え、全作品をク
リニック待合室に展示
しております。院長、
和田事務長の秘蔵写真
もあり。是非、力作の
数々をご覧ください。 

『治験』ってなに？ 治験コーディネーターがお答えします。 

＜夏季休診＞ 


